EXERZITIEN UND WALLFAHRTEN 2012

Exerzitien sind Tage der Stille zur geistlichen Erneuerung, die fiir die Seele heilsam und
heilend wirken. Die Methode der Exerzitien orientiert sich an den Vorgaben des hl. Igna-
tius von Loyola. Unter kundiger Leitung lernt man sowohl Gott als auch sich selber besser
kennen und findet reichlich geistliche Nahrung. Um an den Exerzitien teilzunehmen, ist es
nicht notwendig, katholisch zu sein. Vorausgesetzt ist aber die Bereitschaft, den Exerzitien
mit offenem Herzen zu folgen.

ADVENTSEXERZITIEN in St. Pelagiberg vom 30. November - 3. Dezember 2011
Der Advent ist eine ganz spezielle Zeit zu Beginn des Kirchenjahres, die im
vorweihnachtlichen Trubel nur allzu gerne untergeht. Welch ein Gliick, ihn
im Schweigen beginnen zu diirfen! [210,- CHF im Einzelzimmer]

PRIESTEREXERZITIEN im Kurhaus in St. Pelagiberg vom 6. - 11. Februar 2012
Die Woche unmittelbar nach dem Sonntag ,Septuagesima‘ scheint von der
Ordnung des Kirchenjahres her fiir Exerzitien sehr gut geeignet zu sein.
Schwerpunkt dieser Exerzitien werden die Gaben des Heiligen Geistes sein.
[Kosten im Einzelzimmer: 280,- CHF]

‘WALLFAHRT INS HEILIGE LAND vom 6. - 21. Mirz 2012

Flug von Miinchen aus nach Tel-Aviv. Besuch auf dem Berg Karmel, zwei
Nichte in Nazareth, Kana, Tabor, zwei Nachte direkt am See Gennesaret, Tab-
gha, Primatskirche, Berg der Seeligpreisungen, Jordanquelle in Banjas, Jericho,
Eilat, Fahrt auf den Sinai mit Besteigung des Mosesberges, Katharinenkloster,
6 Nichte in Jerusalem, Bethlehem, Ain Karem, Bethanien etc. Bedingung fuir
die Teilnahme: stabile Gesundheit und gut zu Ful3. Ein Anmeldeformular wird
nach Voranmeldung zugesandt.|(Momentan sind noch 5 Plitze frei!!!)|

‘WALLFAHRT ZUR HL. HILDEGARD VON BINGEN UND zUM HEILIGEN ROCK

Wir werden am Montag, 16. April 2012, frith in Ziirich starten. Zu Mit-
tag feiern wir die hl. Messe am Heilig-Blut-Altar in Walldiirn. Zwei Nichte
in einem Hotel in wunderbarer Lage in Marienthal bei Bingen, Schifffahrt
auf dem schonsten Stiick des Rheins bis zum Wallfahrtsort Bornhofen, zwei
Ubernachtungen in Schonstatt, Fahrt entlag der Mosel iiber Cochem und
Bernkastel-Kues. Zwei Ubernachtungen im Ruwerthal bei Trier, wo wir den
Heiligen Rock (Leibrock Christi) verehren werden. Pontifikalamt mit S. E.
Kardinal Brandmiller. Riickkehr am Sonntag, 22. April 2012, gegen Abend.

EXERZITIEN UBER DIE HLL. ENGEL vom 1. - 5. Mai 2012 in Schloss Walpersdort
(Niederdsterreich) mit Pater Dieter Biftart FSSP.

SEMINAR FUR BRAUTLEUTE UND EHEPAARE ZUM THEMENKREIS ,EHE, FAMILIE
UND ERZIEHUNG' vom 7. - 11. Mai 2012 in Marienfried

Es sollen Themen behandelt werden, die flir eine Familie und fiir das Ge-
lingen einer christlichen Ehe von grundlegender Bedeutung sind. Die Teil-
nahme ist jeweils nur flir Paare moglich. [188,- €]

Curistt HIMMELFAHRT in der Klosterkirche zu Rheinau (Nihe Schaffhausen)
Am 17. Mai 2012 um 14.00 Uhr feiern wir ein Pontifikalamt mit S. E. Bi-
schofVitus Huonder und den Seminaristen des Priesterseminars St. Petrus in
Wigratzbad. Anschliefend Kaftee und Kuchen. Kommen Sie zahlreich!!!



HERR, LEHRE UNS BETEN! in St. Pelagiberg vom 30. Mai bis 2. Juni 2012
Exerzitienbetrachtungen zum Vaterunser [ca. 210,- CHF im Einzelzimmer]

Exerzitien ,]DAS ALLERHEILIGSTE ALTARSAKRAMENT - MITTE UNSERES LEBENS
in St. Pelagiberg vom 18. - 23. Juni 2012 mit Pater Dieter Biftart FSSP.

FAMILIENLAGER auf der Bettmeralp vom 14. - 21. Juli 2012

Die wunderbarer Umgebung ganz nahe beim Aletsch-Gletscher bietet uns
einen idealen Rahmen. Eingeladen sind Familien mit Kindern. Auf Wunsch
geben wir gerne nihere Informationen.

ExerzITIEN ,DAs Hr. MESSOPFER® in Marienfried vom 30. Juli - 4. August 2012
Fiir manche gleicht die hl. Messe einem im Acker verborgenen Schatz. Deshalb
wurde mehrfach der Wunsch geidufert, einmal einen ganzen Exerzitienkurs
dem Mysterium der hl. Messe zu widmen. Die Betrachtungen sollen nicht
,hoch-theologisch® sein, sondern die ganz konkrete Gottesliebe nahren. Wer
Marienfried kennt, wird wissen, dass dieser Ort sich vorziiglich fuir solche
Tage des Schweigens und der Einkehr eignet. [232,- € im Einzelzimmer]

IGNATIANISCHE EXERZITIEN in Wigratzbad vom 20. - 25. August 2012

Kaum ein Mittel des geistlichen Lebens wurde von den Pipsten und zahl-
reichen Heiligen so sehr empfohlen, wie die Ignatianischen Exerzitien. Einge-
laden sind Minner und Frauen jeden Alters! [ca.240,- € im DZ oder 275,- € im EZ]

‘WALLFAHRT ZUM HL. PFARRER VON ARs vom 2. - 6. Oktober 2012

Der Termin liegt in den Herbstferien und wire auch fir Familien mit Kin-
dern gut geeignet! Start am Dienstag friih in St. Pelagiberg, Station in Ziirich.
HI. Messe am Grab des hl. Franz von Sales und Stadtrundgang auf dessen
Spuren in Annecy. In Ars tibernachten wir in der ,Providence’, dem vom hl.
Pfarrer von Ars gegriindeten Waisenhaus. Es erwarten uns ruhige und wert-
volle Tage. Besuch im Geburtshaus des Heiligen in Dardilly und im Heiligtum
,Notre Dame de Fourviére® in Lyon. [ca. 300,- € / 375,- CHF bei 2 x HP und 2 xVP]

FUSSWALLFAHRT ,ST. PELAGIBERG - EINSIEDELN® vom 12. - 14. Oktober 2012
Wir starten am Freitag frih mit einer hl. Messe in St. Pelagiberg und pilgern
drei Tage in glaubensfroher Gemeinschaft zum Schweizer Heiligtum Unserer
Lieben Frau von Einsiedeln. Am 14. Oktober 2012 freuen wir uns auf die
feierliche Abschlussmesse (14.00 Uhr) mit S. E. Bischof Vitus Huonder!!!

ADVENTSEXERZITIEN in St. Pelagiberg vom 5. - 8. Dezember 2012

‘Weitere Termine unter www.introibo.net

Auskiinfte und Anmeldung:

[Anmeldungen bitte mit vollstindiger Adresse und Geburtsdatum]|

P. Martin Ramm FSSP
Ludretikonerstrasse 3
CH-8800 Thalwil
0041-44-772 39 33
p.-ramm(@fssp.ch




